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Laatst gehouden overleg  

3 december 2024 bij ZMBR 

Nieuwe deelnemers bij het netwerk 
Nieuw bij het netwerk zijn Hanneke v.d. 

Wouw (De Wever), Yvette van Geene 

(Mijzo) en Annelie van den Hout-

Swagemakers (Mijzo).   

Kijkje in de keuken van ContourdeTwern 

(sociaal domein) en keuzes rondom 

houdbare zorg (presentatie door Nuria van 

Aart  van ContourdeTwern) 

Ze vertelt ons bevlogen over 

ContourdeTwern die gelooft in een 

samenleving waarin iedereen meetelt en 

meedoet. Als dat even niet vanzelf gaat, 

bieden ze een steuntje in de rug. Mooie 

vraag waar over gesproken is: Hoe gaan we 

als maatschappij anders kijken en wat doen 

we zelf al om gezond oud te worden? Er zijn 

al veel samenwerkingen met andere 

partijen in de regio (bv. Gezond en Gelukkig 

Oud, buurtplannen). Informatie via: 

nuriavanaart@ContourdeTwern.nl en de 

presentatie via downloads op de website 

van ZMBR: presentatie ContourdeTwern. 

Ketenbrede aanpak versterking 

zelfredzaamheid ouderen (presentatie door 

Iris van Essen van ZMBR) 

Via een animatie die naadloos aansloot op 

verhaal van Nuria vertelt Iris hoe door 

medewerkers uit VVT, ETZ en 

huisartsenpraktijken 2 jaar hard is gewerkt 

aan het versterken van de zelfredzaamheid 

van ouderen en het bevorderen van 

samenwerken in de zorgketen. Resultaten 

zijn o.a. een leergang samenredzaamheid 

voor verpleegkundigen en materiaal voor 

bewustwordingscampagnes. Mooi om te 

zien is het domein overstijgende netwerk 

dat is ontstaan.  

Om op de hoogte te blijven, kun je je 

aanmelden voor de online community op 

LinkedIn: Ketenbrede samenwerking 

samenredzaamheid.  

Hier vind je ook inspirerende animaties voor 

o.a. het gelijkwaardige gesprek tussen 

zorgprofessional en zorgvrager.  

Informatie via: i.vanessen@zmbr.nl en de 

presentatie via downloads op de website 

van ZMBR: presentatie samenredzaamheid. 

En wat nog meer? 

Met veel nieuwe mensen in het netwerk, 

waaronder een nieuwe voorzitter en 

programmamanager, wordt het tijd om de 

visie en werkwijze te evalueren en waar 

nodig bij te stellen. De eerste verandering is 

de opzet van het overleg. Voortaan 

vergaderen we van 15.30 tot 17.30 uur, 

halverwege staat de informele borrel zodat 

het netwerken met elkaar een vaste plaats 

in het overleg krijgt.  

Volgend overleg geriatrie netwerk 
dinsdag  18 maart 2024  

Thema’s zijn dan:  

➢ bijpraten over de prioritaire 

opgave kwetsbare ouderen (IZA) 

en de rol van dit netwerk 

➢ Geriatrie netwerk: herijking visie, 

werkwijze, opbouw vergaderingen, 

gebruik social media 

Deze mededelingen 

Verschijnen na een overleg van het geriatrie 

netwerk en zijn bestemd voor de deelnemers, 

hun collega’s, directies, besturen, professionals 

en medewerkers van andere organisaties. Stuurt 

u deze gerust door. Als u de mededelingen 

voortaan rechtstreeks - of niet meer - wilt 

ontvangen, kunt u een mailtje sturen naar 

m.hameetman@zmbr.nl. Voor contact: tel. 013 – 

465 73 55 (kantooruren) of info@zmbr.nl. Kijk 

ook eens op (houd Ctrl ingedrukt) de site van 

ZMBR waar deze en de vorige mededelingen 

staan.
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